lpoMoliiTe Bynryp XonogHoi
NPOTOYHOK BOAOW, 3aneinTe
BOZOM Ha 1 CM BbILLE YPOBHS
Kpynbl. Cnerka noconute,
noNepuynTe 1 LOBEAUTE A0
KWUNEHNs, HaKPOMUTE KPbILLKOW
11 BapuTe Ha cnabom orue 15
MuHYT. [lobaBbTe CNMBOYHOE
Macno.

[lobaBbTe B byAryp LWnuHar,
nporpeinte 2-3 MuHyTbI. [lo-
HaBbTe Leapy W CoK NooBUHbI
nuMoHa (perynupyiite no
BKYCY), COPbI3HUTE NOXKON
PaCTUTENbHOIO Macna, nepe-
MeLLiaiiTe ¥ [10CONMTE MO BKYCY.

C nococst CHUMUTE KOXY W
HapexbTe ero Kybukom. Qun-
CTUTE W HapexXbTe Menko NyK 1
YecHoK. Cnapxy paspexsre Ha
HECKO/bKO YacTer. BeLeHku
pa3bepuTe Ha CerMeHTbI.
Cpexbre HEMHOIO NPOMbI-

TOW Lieapbl IMOHA U MENKO
nopyéwure.

[lng yKpalLleHns Ha packa-
NIBHHOW CKOBOpOAE 0bxapbTe
OCTaBLLYHOCS MOMOBUHY IUMO-
Ha 1 MUHYTY.

PasnoxwuTe bynryp no Ta-
penkaM, BblnoxuTe pbiby Co
cnapxen, ykpacbte 6at0a0
JMMOHOM 1 NOfaBaiTe K CTONY.

KNACCUK-MEHIO

Pasorpeite ckoBopoay 1
COPbI3HNTE €6 PaCcTUTENbHbIM
MacnoMm. 0bxapuBaiiTe nyK 2
MUHYTbI, NOMeLLInBas. [106aBb-
Te CNapXy W BELLIEHKH, XapbTe,
NOMELLMBAS, ELLE 2 MUHYTbI.
[lobaBbTe N10COCH, YECHOK,
NPOXapbTe eLle 2 MUHYTbI 1
CHUMWTE C OTHS.

B nococe moryt nona-
[aTbCs KOCTU.

MpoBepLTe 1 U3BMEKNTE
Ha aTane HapesKu.

| Konuuecmeo CoJ1u, nepya, caxapa, cneyud, COyCo8, 3anpasokK U ocmpeobix UHepeaueHmos peaynupyl]me no ekycy N



